
แบบฟอร์มที ่8 
การขับเคลื่อนคุณธรรมพอเพียง “ชีวิตดีวิถีพอเพียง”ในองค์กร 

หน่วยงาน...กลุ่มตรวจสอบภายใน............ 
ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 

 
1. ชื่อกิจกรรม :                5 ส. สามัคคี สะอาดดีทั้งองค์กร                       . 

2. วัตถุประสงค์ของกิจกรรม   
               บุคลากรทุกคนมีส่วนร่วมในการทำกิจกรรม ทำความสะอาด สถานที่ทำงาน ทำให้หน่วยงานสะอาด 
ตามหลัก 5 ส. สะสาง สะดวก สะอาด สุขลักษณะ สร้างนิสัย และเพ่ือส่งเสริมควาสามัคคีในการทำงานร่วมกัน 

3. ความพอเพียงที่ต้องการเสริมสร้างให้มีความต้องการในระดับ “พอเหมาะ พอดี” จากหลักการ 
ของเศรษฐกิจพอเพียง : พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกัน (เลือก 1 ข้อ) 

☐ ด้านการเงินและทรัพย์สิน (แก้ปัญหานี้สินข้าราชการ) 
☐ ด้านการบริโภคทรัพยากร (การประหยัดทรัพยากรของรัฐ : ไฟฟ้า เชื้อเพลิง) 
☐ ด้านเกียรติยศชื่อเสียง (การบริหารงานบุคคลในระบบคุณธรรม) 
☑ ด้านสิ่งแวดล้อม (กิจกรรม 5 ส. เน้นสร้างลักษณะนิสัย) 
☐ ความต้องการทางอารมณ์ความรัก (ระบบอุปถัมภ์และระบบพวกพ้อง) 
☐ ความต้องการทางอารมณ์ความโลภ (ความอยากมี อยากได้) 
☐ ความต้องการทางอารมณ์ความหลง (การยึดติดใน รูป รส กลิ่น เสียง ประสาทสัมผัส) 
☐ ความต้องการทางอารมณ์ความกลัว (การยึดมั่นในสิ่งที่ถูกต้อง ชอบธรรม) 

4. รายละเอียดกิจกรรม 
วิธีการดำเนินกิจกรรม : จัดกิจกรรมกำหนดให้บุคลากรทุกคนรับผิดชอบ ทำความสะอาด  
รกัษาความสะอาดโต๊ะทำงานของตัวเองให้เป็นระเบียบ แยกกระดาษใช้ซ้ำ จัดทิ้งขยะให้เป็นที่  
คัดแยกขยะรีไซเคิล 

ระยะเวลาดำเนินการ : .......ตุลาคม 2568 - กันยายน 2569...................................................... 

สถานที่ดำเนินการ : .............กลุ่มตรวจสอบภายใน กรมสุขภาพจิต................................................. 

งบประมาณ : ………………………-……………………………………………………………………………………………. 

5. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
           1. บุคลากรทุกคนเข้าร่วมกิจกรรม 
           2. หน่วยงานสะอาด มีความเป็นระเบียบ เรียบร้อย 
           3. บุคลากรมีวินัยในการรักษาความสะอาดและสิ่งแวดล้อม 

6. ผลลัพธ์ / ความสำเร็จ 
           1. พื้นทีภ่ายในหน่วยงานสะอาด ส่งผลภาพลักษณ์ท่ีดีต่อหน่วยงาน 
           2. บุคลากรมีความสามัคคี 
           3. การดำเนินกิจกรรมบรรลุผลสำเร็จ ตามเป้าหมายทีก่ำหนด 
 

*********************** 
 

หมายเหตุ :  สามารถปรับรูปแบบได้ตามความเหมาะสมเพ่ือการประชาสัมพันธ์ โดยต้องมีองค์ประกอบ 
ข้อคำถามให้ครบ 


